
 
NOS MARCHES NORDIQUES DE LOISIRS  &  MARCHES DOUCES 

 
EN TOUTE AUTONOMIE A NORT SUR ERDRE 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

Rendez-vous à Nort sur Erdre au plan d’eau (à côté du BM) pour un départ à 8h45 
 
 
 
 

NOS MARCHES DOUCES ORGANISEES A L’EXTERIEUR 
 

 
PC : parking salle culturelle Cap Nort           PI : parking Intermarché  

 
Rendez-vous à 8h35 pour un départ à 8h45 

 
 

Mardi 1er sept 2026 Mardi 13 oct 2026 Mardi 10 nov 2026 Mardi 8 déc 2026 

Mardi 15 sept 2026 Mardi 27 oct 2026 Mardi 24 nov 2026  

Mardi 29 sept 2026    

DATE LIEU Responsable Accompagnateur DATE LIEU Responsable Accompagnateur 

Mardi 8 sept 2026 
PI  (2€) 

Riaillé 
(les Ajaux) 

Mireille RIO-
LAMBERT 

 Mardi 3 nov 2026 
PC   (1€) 

Sucé sur Erdre 
(Mazerolles) 

Mireille  
RIO-LAMBERT 

Christine 

Mardi 22 sept 2026 
 PI   (1€) 

Petit Mars Bruno GASC  Mardi 17 nov 2026 
PC  (1€) 

Sucé sur Erdre 
(la Baraudière) 

Philippe 
COURJAUD   

Mardi 6 oct 2026 
PC   (1€) 

Nort sur Erdre 
(les Arcades 

Philippe 
COURJAUD 

Christine Mardi 1er déc 2026 
PC  (2€) 

La Chapelle sur Erdre Bruno GASC  

Mardi 20 oct 2026 
PC  (1€) 

Issé Nathalie CHAUVET 
 Mardi 15 déc 2026 

PI  (1€) Carquefou 
Philippe 

COURJAUD 
Christine 


