
DATE LIEU Responsable Accompagnateur DATE LIEU Responsable Accompagnateur 

jeudi 8 janv 26 
PI  1€ 

Les Touches Christiane VIAUD 
Camille 
Yvette 

jeudi 2 avril 26 
PI  2€ 

Le Loroux-Bottereau 
(les horizons) 

Equipe 
de Saint Mars 

Equipe 
de Saint Mars 

dimanche 11 janv 26 
PCF  1€ Sucé sur Erdre 

Maryannick 
BRUMM 

Camille 
Nelly 

jeudi 9 avril 26 
PI  1€ 

Nantes 
(Gachet- la Roseraie) 

Mireille RIO-
LAMBERT 

Brigitte H 

jeudi 15 janv 26 
PI  1€ 

Saint Mars du Désert 
(les moulins) 

Yvette AUFFRAY Christiane 
dimanche 12 avril 26 

PCF  6€ 
Croisic 

 (JV -  Restaurant) 
Maryannick 
BRUMM 

 

jeudi 22 janv 26 
PC  1€ Abbaretz Nathalie CHAUVET 

Bruno 
Nelly 

jeudi 16 avril 26 
PC  2€ Le Gâvre 

Brigitte 
PRAMPART 

Nathalie 
Sabine 

dimanche 25 janv 26 
PCF  1€ La Chevallerais 

Dominique 
KOULIBALY 

Brigitte H 
Brigitte P 

jeudi 23 avril 26 
PI  2€ Moisdon la Rivière Christiane VIAUD 

Camille 
Luc G 

jeudi 29 janv 26 
PI  2€ 

Nantes  
Erdre Cens Gesvres 

Equipe 
 de Saint Mars 

Equipe 
 de Saint Mars 

dimanche 26 avril 26 
PCF  2€ 

Saint Herblain 
(la Gournerie) 

Brigitte 
HENDRICKX 

Dominique K 
Maryannick 

jeudi 5 févr 26 
PI  2€ 

Erbray  
(sentier du bourg)  

Nelly MARION 
Dominique K 

Nathalie 
jeudi 30 avril 26 

PC  4€ 
Bains sur Oust JS 

(L’île aux pies) 
Brigitte 

PRAMPART 
Brigitte H 

Marie-Claire 
dimanche 8 févr 26 

PCF  1€ Casson 
Brigitte 

PRAMPART 
Brigitte H 

Maryannick 
jeudi 7 mai 26 

PI  1€ 
Joué sur Erdre 
(Vioreau)  JV 

Jumelage avec le club « les pieds futés » 
 de Saint Brévin 

jeudi 12 févr 26 
PI  2€ Liré (49) Nathalie CHAUVET 

Jean-Marie 
Nelly 

dimanche 10 mai 26 
PCF  5€ 

Bruz (35)  JS ou JV 
(les falaises de Boël) 

François-Xavier 
DOUZON 

 

jeudi 19 févr 26 
PC  1€ Nozay 

Maryse et Alain 
PAGEAUD 

Brigitte H   J-Marie 
Nathalie  Philippe  

jeudi 21 mai 26 
PI  3€ 

Fercé 
JS ou JV 

Equipe 
de Saint Mars 

Equipe 
de Saint Mars 

dimanche 22 févr 26 
PCF  1€ 

La Chapelle sur 
Erdre 

Nathalie CHAUVET 
Brigitte H Brigitte G 

Muriel F  Nelly 
jeudi 28 mai 26 

PC  2€ 
La Paquelais  JS 

(boucle de Sévigné) 
Mireille RIO-
LAMBERT 

Brigitte P 

jeudi 26 févr 26 
PC  1€ 

Nort sur Erdre 
(le petit canal) 

Maryse PAGEAUD 
Alain P  Muriel F 

Nelly 
dimanche 31 mai 26 

PCF  5€ 
Lion d’Angers (49)  

JS ou JV 
Vincent DUHAMEL 

Brigitte H 
Nelly 

jeudi 5 mars 26 
PI  1€ 

Carquefou (entre 
terre et rivière) 

Patrick MORICEAU Monique 
jeudi 4 juin 26 

PI  2€ Thouaré sur Loire Patrick MORICEAU Monique 

dimanche 8 mars 26 
PCF  1€ Puceul Maryse PAGEAUD 

Alain P  Bruno 
Maryannick Muriel  

jeudi 11 juin 26 
PC  3€ 

Lavau sur Loire 
JS 

Brigitte 
PRAMPART 

Brigitte H 
Dominique K Nelly 

jeudi 12 mars 26 
PC  1€ 

Grandchamp des 
Fontaines 

Brigitte 
PRAMPART 

Brigitte H 
Nelly 

dimanche 14 juin 26 
PCF  2€ Oudon 

Mireille RIO-
LAMBERT 

Eric 

jeudi 19 mars 26 
PI  1€ Trans sur Erdre 

Jean-François 
MAZEAU 

Mireille 
jeudi 18 juin 26 

PC  2€ 
La Chapelle sur 

Erdre 
Mireille RIO-
LAMBERT 

Brigitte H 

dimanche 22 mars26 
PCF  1€ 

Nort sur Erdre 
(les arcades) 

Nathalie CHAUVET 
Dominique K 

Nelly 
jeudi 25 juin 26 

PC  1€ 
Abbaretz 

 JV 
Yvette AUFFRAY Patricia 

jeudi 26 mars 26 
PC  1€ Sucé sur Erdre 

Brigitte 
PRAMPART 

Brigitte H  Bruno 
  Nelly 

dimanche 28 juin 26 
PCF  1€ 

Petit Mars 
JV 

Thierry LEBOT 
Brigitte H         
Muriel F 

PC : parking salle culturelle Cap Nort       PCF : parking Champ de Foire       PI : parking Intermarché    JS : à la journée pique-nique sac   JV : à la journée pique-nique voiture   

Le mardi 12 mai 2026 : randonnée et visite du parc oriental de MAULEVRIER, pensez-y ! 


